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Bando 

Svolgimento di tre quesiti a risposta sintetica su tre materie diverse, scelti 
tra gli otto proposti dalla Commissione, e di un elaborato in lingua inglese

Durata: fino a 5 ore
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Valutazione quesiti: punteggi

Avvio 
Academy 

2017

Vengono valutate esclusivamente le prove dei candidati che abbiano svolto 
tre i quesiti, con i seguenti criteri:
∗ 20 punti massimo a risposta (60 punteggio massimo)
∗ almeno 12 punti in ciascuno dei quesiti
∗ in uno solo dei tre quesiti un punteggio di almeno 8 punti, purché il 

punteggio complessivo non sia inferiore a 36 punti.
Esempi: 
∗ 8 + 12+ 16 = 36 OK
∗ 8 + 11 + 17 = 36 bocciato
∗ 9 + 11 + 16 = 36 bocciato
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Valutazione quesiti: criteri

Avvio 
Academy 

2017

Nella valutazione dei quesiti la Commissione verifica: 
∗ Conoscenze tecniche (applicazione delle conoscenze generali al caso 

specifico)
∗ Capacità di sintesi
∗ Attinenza alla traccia (pertinenza e completezza)
∗ Chiarezza espressiva (proprietà linguistica e correttezza
∗ espositiva)
∗ Capacità di argomentare (sviluppo critico delle questioni e qualità delle 

considerazioni/soluzioni proposte)
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Suddivisione generale
∗ 90 minuti per ogni traccia  
∗ 10 minuti per l’ inglese
∗ 10 minuti per rilettura
∗ 10 minuti da allocare a piacere 

Per ciascuna traccia: 
∗ 10 minuti scaletta
∗ 40 minuti parte teorica
∗ 40 minuti esercizio (se presente)

La gestione del tempo (5 ore, valore max)
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Suddivisione generale
∗ 70 minuti per ogni traccia  
∗ 10 minuti per l’ inglese
∗ 10 minuti per rilettura
∗ 10 minuti da allocare a piacere 

Per ciascuna traccia: 
∗ 10 minuti scaletta
∗ 30 minuti parte teorica
∗ 30 minuti esercizio (se presente)

La gestione del tempo (4 ore)
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La prova di inglese
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E’ un breve elaborato in lingua inglese su argomenti di attualità.

E’ corretto solo per i candidati che hanno ottenuto il punteggio minimo di 
36 punti nei quesiti ed è valutato fino a un massimo di 3 punti.

La commissione verifica il livello di conoscenza dell’inglese in relazione a un 
suo utilizzo come strumento di lavoro.

L’inglese è importante per la graduatoria finale, non per l’ammissione all’orale

La prova di inglese
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∗ Selezione delle tracce: leggete tutte le tracce proposte e selezionate le due migliori, poi 
scegliete l’ultima;

∗ Struttura dell’elaborato:

∗ Per ogni traccia individuate le keyword

∗ Prima di iniziare a scrivere preparatevi uno schema di risposta su carta (una scaletta) 
con l’ordine degli argomenti;

∗ Eviterete di dimenticare i punti salienti;

∗ Avrete pieno controllo della gestione del tempo;

∗ Valuterete correttamente l’aderenza agli argomenti della traccia.

∗ Scrittura: rispettate la scaletta impostata in precedenza;

∗ Rilettura: organizzate il tempo a disposizione per avere a disposizione 5 minuti per la 
rilettura di ogni traccia

Consigli per lo sviluppo della traccia: metodo



Consigli per lo sviluppo della traccia
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Per migliorare la leggibilità di una traccia e favorire la correzione è opportuno 
strutturare la risposta secondo questo schema: 

∗ Introduzione: Anche se la traccia richiede l’analisi di uno specifico argomento è 
consigliabile introdurre brevemente (2 o 3 righe al massimo) la tematica partendo da 
un punto di vista più generale;

∗ Svolgimento: L’analisi deve essere oggettiva e priva di prese di posizione “ideologiche”
∗ Ci deve essere una equa distribuzione  (in termini quantitativi) delle risposte ai 

vari argomenti richiesti dalla traccia; 
∗ Inquadrare organicamente l’argomento

∗ Conclusioni: Aiutano perché focalizzano l’attenzione di chi legge (i membri della 
commissione) che si aspettano di ritrovare ciò che hanno indicato nella traccia. In 
generale è bene concludere  l’esposizione della traccia per non dare l’idea di uno sviluppo 
incompleto o confuso;
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∗ Gli argomenti vanno collegati tra loro 

∗ Non c’è tempo di scrivere tutto quello che conoscete: focalizzatevi su quanto 

richiesto nella traccia;

∗ A volte può essere utile ripetere un concetto importante, per ribadire i vari 

punti chiave del ragionamento;

∗ usate le keyword e fate capire che si sta rispondendo alla domanda presente 

nella traccia;

∗ fornite (se pertinenti) vantaggi e punti di attenzione.

Consigli per lo sviluppo della traccia

CIDA Academy 2024



12

∗ La traccia è letta e corretta collegialmente. I concetti semplici ed espressi con 
consequenzialità migliorano la comprensione;

∗ E’ consigliato inserire sempre il significato esteso di un dato termine, troppe sigle non 
aiutano la lettura;

∗ Limitare l’uso dei termini inglesi, se non indispensabili;

∗ La prova si scrive a mano: 

∗ Una grafia comprensibile è importante (è ammesso anche lo stampatello);

∗ Portatevi due penne nere comode da utilizzare; 

∗ Il tempo limitato non permette  molti affinamenti successivi;

∗ Gli esempi aiutano a chiarire i concetti specialistici.

Consigli per lo sviluppo della traccia
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In sintesi: 7 consigli per voi!
1. 🍪🍊portatevi da mangiare e da bere.🧃Da quando vi faranno entrare all’inizio della prova possono passare anche 

ore
2. due penne nere (bic a punta media) 🖊
3. orologio analogico⌚(i telefoni e gli smartwatch li fanno spegnere)
4. No stress

a. Nell’attesa dell’inizio rilassatevi (se ve la fanno ascoltare un po’ di musica con gli auricolari non guasta). 🎼
b. Mi raccomando: se vi capita un vicino/a di banco ansioso/a 😱lasciate che la sua ansia non vi coinvolga (le 

cuffie tornano utili in questo caso)🎧
c. Lo stesso per ll tipo che non sa nulla (o che sa tutto) e che comincia a chiedere argomenti a caso. Nessuna 

confidenza. Voi non parlate italiano 🤣
5. Leggere le tracce: anche se all’inizio dopo la lettura delle tracce vi sembreranno resti difficili non vi preoccupate. 

Iniziare a scegliere il meno peggio e poi dopo in ora trovatene un altro e poi un altro.
6. ⚠La gestione del tempo è FONDAMENTALE! Se vi danno 4 ore:

a. 10 minuti per scegliere le tracce da fare
b. massimo 70 minuti a traccia
c. il resto del tempo per rileggere e correggere

7. non dimenticate l’inglese
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Grazie dell’Attenzione

Domande?


